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Resumen 
 
El artículo recorre algunos de los núcleos 
centrales de dos obras cumbres y 
complementarias del pensamiento de Norbert 
Elias: El proceso de civilización. 
Investigaciones sociogenéticas y 
psicogenéticas y Los Alemanes. El autor 
entiende a la civilización como un largo 
proceso de moderación de las costumbres y 
prácticas de los seres humanos, y no como 
un punto de llegada a   una situación estática 
de la cual no se puede retroceder. Por el 
contrario, señala que siempre se halla latente 
la posibilidad de perder la civilización.  
El nazismo como contracara del proceso 
civilizatorio implicó la bancarrota de la 
civilización y el retroceso a la época de mayor 
barbarie que la sociedad ha conocido. A partir 
del recorrido de las obras nos proponemos 
reflexionar sobre las principales 
consideraciones de la propuesta de Elias en 
torno a la regulación de los conflictos 
sociales, vigentes en todas las sociedades, 
por medio de instituciones fuertes y no de 
suprimirlos de forma autoritaria, como una de 
las alternativas para prever el colapso.  
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Abstract 
 
The article goes through some nucleus of two 
tops complementary works of Norbert Elias 
thought: The Civilizing Process: Sociogenetic 
and Psychogenetic Investigations and The 
Germans. The author understand the 
civilization like a long process of customs and 
practice moderation of humanity, not as an 
arrival point of an static situation in which 
you cannot go back. On the contrary, he 
always point out that the possibility of lose 
the civilization is latent. 
Nazism like the opposite civilizatory process 
implied the civilization bankruptcy and the 
backward to the biggest barbarism time that 
the society had known. From the works 
research, we propose to reflect on the main 
considerations of Elias’ proposal by virtue of 
social conflict regulation, being in force in all 
societies, through strong institutions way, like 
and alternatives to foresee the breakdown.  
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