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¢COMO ELEGISTE EL TEMA DE INVESTIGACION
DE TU TESIS?

n la tesis de Maestria abordé los debates en torno

a la triada varones- decisiones reproductivas-

anticoncepcion, que circularon durante el periodo
2006-2013 en el contexto uruguayo. En la reconstruccién
de los mapas de sentido de dicha triada la investigacion
siguié una ruta marcada por las discusiones en torno
a la vasectomia, anticoncepcién quirurgica masculina
entendida como un analizador de masculinidades.

El primer acercamiento que tuve a la tematica de la
vasectomia fue como estudiante, alrededor del afio 2002,
a través de un articulo de la antropoéloga colombiana
Mara Viveros, que me inspir6 en la necesidad de mirar
a los varones desde los estudios de género, sexualidad
y reproducciéon, campo de investigacién en el que
estaba incursionando. Mas adelante, entre los afios 2005
y 2007, ya integrando el Programa “Género, Cuerpo
y Sexualidad™ llevé a cabo una investigacién sobre
salud sexual y salud reproductiva en el medio rural
uruguayo donde pude observar los diversos modos en
que la salud reproductiva es feminizada en discursos y
practicas de varones y mujeres, y en consecuencia, las
resistencias existentes para el involucramiento de los
varones en este terreno. En aquel trabajo daba cuenta
de las resistencias a la medicalizacion del cuerpo
masculino (como ejemplo, a través de la realizacion
de estudios de fertilidad) y en particular, al uso de
métodos anticonceptivos con “control masculino”. Con
ese antecedente, en el afio 2007 participé como becaria
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en un curso de “Investigacion social en sexualidad™ en
cuyo marco elaboré el primer borrador de un proyecto
de investigacion sobre vasectomia en Uruguay. A
partir de los aportes de docentes y companeros/as del
curso, postulé a la Maestria en Ciencias Sociales con lo
que al momento eran ideas preliminares y que luego,
en el transcurso del Posgrado, fue tomando forma de
proyecto de investigacion.

ZEL TRAYECTO INTERDISCIPLINARIO DEL
POSGRADO INCIDIO EN EL ENFOQUE DEL TEMA?
¢EN QUE ASPECTO?

Sindudas. A nivel teérico-conceptual fueron muy utiles
los ejercicios propuestos en los cursos de la Maestria
donde tuve oportunidad de poner a jugar mi tema de
investigacion en distintos campos disciplinares. Estos
ensayos ayudaron a encontrar perspectivas tedricas y
lineas analiticas productivas que retomé en el proceso
de investigacion. También fueron de utilidad para el
tratamiento metodolégico de las fuentes de mi tesis,
fragmentadas y diversas en relacion a la multiplicidad de
voces y discursos: de la politica publica; médico; juridico
y de la norma; de los derechos y las reivindicaciones
sociales.

En otro sentido, el trayecto interdisciplinario del
posgrado incidié en la temporalidad de la tesis, en la
incorporacion de una mirada histérico-demografica,
productiva para aportar -en vaivén- un marco mas
completo a la cuestion legislativa y a los discursos locales
sobre politicas de poblacién analizados para el periodo
2006-2013.

Asimismo, lasinstancias de intercambio en el Seminario
de Tesis y en las Jornadas de presentacién de avances
con compaferos/as y docentes provenientes de distintas
disciplinas, fueron muy enriquecedoras para aportar
miradas criticas a mis preocupaciones de investigacion.

4 International Association for the Study of Sexuality, Culture and
Society, (IASSCS)- Universidad Peruana Cayetano Heredia- Centro
Latinoamericano de Sexualidad y Derechos Humanos (CLAM), Lima-
Pera.
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En el mismo sentido los didlogos interdisciplinares
fueron provechosos en el proceso de trabajo con mi
director de tesis Daniel Jones.

¢QUE CAMBIOS HUBO EN TU TRABAJO DESDE
QUE COMENZASTE A PENSARLO HASTA QUE
TERMINASTE DE ESCRIBIRLO?

Dediqué un espacio en la tesis a dar cuenta del
proceso de construccién del objeto de estudio. Mas
alld de mostrar un recorrido personal (que siempre
enmarca los temas de investigacion que se emprenden),
me interesaba problematizar los necesarios ajustes y
recortes realizados al trabajo desde que comencé a
pensarlo, luego en el Proyecto de Tesis y finalmente, en
la presentacion del texto final. llustré estos trayectos de
investigacion a través de la imagen del parpadeo, esa
posibilidad de “bajar el diafragma y regularlo (...) limitar
la vista para percibir mejor, recordar y aprender”.

Las ideas preliminares de la tesis incluian algunas
preguntas de investigacion. Quizds, la mas relevante
en términos de mis preocupaciones entonces era: ;De
qué forma los significados de los varones en torno
a la vasectomia se vinculan con la construccién de
masculinidades hegemodnicas y nuevas masculinidades
en el campo de la salud reproductiva, campo
tradicionalmente marcado por las desigualdades entre
los géneros? De este modo, al trazar algunas hipdtesis
de trabajo o lineas de andlisis a profundizar, delineaba
dos centrales: a) La toma de decisiones en torno a la
vasectomia puede significar un acto “subversivo” en
relacion a la masculinidad hegemonica. b) Las politicas
publicas en Uruguay han invisibilizado este método
anticonceptivo y por tanto, han colaborado en la
naturalizacion de la diada mujer-control reproductivo.

En los intercambios en el Posgrado y con mi
director, visualicé que aquellas ideas preliminares
encerraban supuestos fuertes sobre las posibilidades
transformadoras de la opcidn por la vasectomia. Intenté
incorporar criticamente estas apreciaciones, lo que
redundé positivamente en cambios en mi enfoque:
alejdndome de la busqueda de “nuevas masculinidades”
(versus “masculinidades hegeménicas”) e intentando
dar cuenta de territorios en disputa y en contradiccion.
Giro tedrico-metodolégico que coincidié con el
conocimiento producido sobre el tema para el contexto
latinoamericano.

Por otro lado, aquellas ideas preliminares se
interrogaban por las politicas publicas en salud que, en
Uruguay, histéricamente han invisibilizado al varén en el
campo de la salud reproductiva y con ello a los métodos
anticonceptivos con “control masculino”, especialmente
a la vasectomia. Incluso al momento de elaborar el Plan
de Tesis en el periodo 2009-2010, era posible afirmar que
en Uruguay no existian servicios especializados en salud

5 Jacques Derrida, “Las pupilas de la Universidad. El principio de
razén y la idea de universidad”, en Hermenéutica y racionalidad,
Gianni Vattimo (Comp.), Editorial Norma, Santa Fe de Bogota, 1994,
p. 171.

sexual y reproductiva dirigidos a varones, y menos aun
de anticoncepcidn quirdrgica masculina.

Sin embargo, la Ley 18.426 “Defensa del derecho
a la salud sexual y reproductiva” de diciembre de
2008 y, fundamentalmente, su reglamentacion en
setiembre de 2010, coloca un nuevo escenario para
nuestra investigacién, generando nuevas preguntas. Se
incorporo lanecesidad de garantizar el acceso universal a
diversos métodos anticonceptivos seguros y confiables,
lainclusién del varén en el sistema de salud y el derecho
a la vasectomia con consentimiento informado del
hombre.

Unprimeranalisisdelasituacionimplicabainterrogarse
por ese giro de las politicas publicas en torno a la
vasectomia: de su invisibilizacién a “vasectomia a precio
de ticket™. ;En qué medida, en este nuevo contexto,
la problematizacion realizada en el Plan de Tesis era
vigente? ;En qué medida las preocupaciones tedricas
tenian sentido en un contexto sanitario inclusivo para los
varones y habilitante para la opcién por la vasectomia?

Reconociendo el cambio cualitativo, me incliné por
pensarlo como un momento analitico productivo
para el andlisis de los debates en torno a la triada
varones- decisiones reproductivas- anticoncepcién.
Desde las politicas publicas se empezaron a movilizar
y tensionar sentidos y practicas de efectores de salud
y de potenciales usuarios que permitieron definir el
trabajo como una investigacion de la transicion, dejando
planteado el interrogante sobre un nuevo escenario
para la incorporacion de los varones en la agenda de
las politicas sobre reproduccién, anticoncepcién y en
particular, la vasectomia como método elegible.

El foco puesto en estos debates me permitid
problematizar los modos en que se significa el “ser
varon” y los modelos de masculinidad -en contrapunto
con los modelos de feminidad- que se legitiman,
cuestionan, desprecian o transforman en diversos
espacios sociales. Asi, el campo de la reproduccién y su
control, fue interrogado en su centralidad -bien como
criterio excluyente, bien como criterio incluyente- en
los procesos de construccién de masculinidades en el
Uruguay contemporaneo.

A TUENTENDER, éCUAL ES EL APORTE QUE HACE
TU TRABAJO DE INVESTIGACION?

En términos del campo tematico abordado, la
investigacion intentd contribuir en dos sentidos. Dentro
del ambito local, profundizando en los estudios sobre
varones en general, y varones y anticoncepcién en
particular,desdeabordajescualitativosycomprehensivos.
Dentro del ambito regional recuperando los estudios
sobre masculinidades y anticoncepciéon no reversible
y profundizando en dimensiones abordadas por la
produccion existente en América Latina, alentando
estudios comparativos que den cuenta del modo en

6 En el mes de diciembre del afo 2010 varios medios de prensa
publicaron la noticia de que la vasectomia y la ligadura tubaria
comenzarian a realizarse a precio de receta médica (“de ticket”) en
Uruguay.
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que las masculinidades se configuran y reconfiguran
en diferentes escenarios donde categorias como clase,
raza-etnia y edad cobran relevancia.

El foco puesto en los varones tensé parte de los
supuestos que subyacen a las concepciones sobre
la esfera intima, al indagar en torno a la dimension
tradicionalmente feminizada del control de Ia
reproduccion, cuando los sujetos que ejercen derechosy
-en ocasiones- reclaman cierta justicia erética, no son ya
los “otros/as” de la historia, sino varones heterosexuales.
Evidencié como esta tensidn moviliza en los efectores de
salud estrategias discursivas que redefinen los espacios
generizados: al asumir la no priorizacion del tema, al des-
jerarquizarlo como problema o al desplazar la atencién
a la salud sexual, se mantiene a los varones fuera del
terreno de la reproduccién y por tanto de una posible
feminizacién. Estas estrategias colaboran entonces en
comprenderlaaparente contradiccion que selespresenta
alos profesionales de la salud entre la feminizacion de la
reproduccion y la efectiva participacion de los varones
en dicho espacio. Ello me permitié abonar la idea de que
el campo delareproducciény su control no es un criterio
definitorio -como si parece serlo la sexualidad- en los
procesos sociales de construccion de masculinidades en
el Uruguay contemporaneo.

La investigacion dejé en evidencia un proceso de
transformaciones a nivel institucional y normativo en
relacion a la salud sexual y a la salud reproductiva, pero
también se observaron continuidades. En este proceso
quedd expresada la politicidad de la esfera intima en un
Estado Nacién que histéricamente se ha preocupado
por la activa participacion en dicha esfera. Esta
preocupacion se ha dado de modo ambiguo entre ser un
“pais de avanzada” en términos de derechos ciudadanos
y la construccion de un modelo igualitario, construido
sobre la anulacién de la diferencia. En este sentido, la
dimension de clase social aparecié en tanto el tipo ideal
del varén que opta por la vasectomia es pensado comoel
varon de clase media, intelectual. Por otro lado, destaco
el hecho de que la dimension de clase social no surgid
espontdneamente en los discursos de los efectores de
salud sobre las decisiones reproductivas de los varones
como si aparecioé para el caso de la ligadura tubaria,
tradicionalmente concebida desde los profesionales de
la salud como método anticonceptivo dirigido a mujeres
que ya han tenido hijos y se encuentran en condiciones
de vulnerabilidad socio-econémica. Adicionalmente,
como linea a explorar, dejé planteada la hipotesis de la
blanquitud no marcada de los varones usuarios desde los
discursos de los efectores de salud, en la medida en que
la dimensién de raza- etnia no aparecié como dimension
enunciada para pensar los modos de ser varén en
términos de decisiones reproductivas y anticoncepcién.

La tesis concluye que la vasectomia es un lente-
analizador productivo para pensar masculinidades en
la medida en que hace visible sentidos, categorias y
sistemas de clasificacion sobre el ser varon. En Uruguay,
la opcion por la vasectomia no estd expresada en
demandas sociales, como si ha sucedido con el aborto
voluntario. Como practica, se va extendiendo en la

poblacion, en la medida que los contextos sanitarios
lo habilitan. Como practica anticonceptiva novedosa
ha pasado desapercibida y minimizada en relacion
a otras situaciones sanitarias lo que no contribuye
al reconocimiento de los varones como sujetos
reproductivos.

Como hipotesis que requiere ser profundizada, en la
tesis argumenté que en la sociedad uruguaya, que ha
controlado en forma temprana su fecundidad, donde
el uso de métodos anticonceptivos es extendido y
actualmente se debate sobre el reemplazo poblacional,
la vasectomia no implica tanto un peligro por su
cualidad de limite a la reproducciéon de la poblacién
en su conjunto, como por su cualidad de limite a la
reproduccion en algin momento de la trayectoria
afectivo-sexual de los varones concretos y por tanto, de
feminizacion latente. Considero que esta hipotesis abre
un campo de indagacion. El contrapunto con este riesgo
de feminizacion, son las estrategias discursivas que los
profesionales de la salud despliegan en relacion a la
esfera de la sexualidad de los varones y particularmente
la atencién y cuidado que depositan en relacion a las
disfunciones en dicha esfera.
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