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RESUMEN

El cambio frecuente de instituciones políticas pone en entredicho la supuesta estabilidad que éstas tienen como reglas que estructuran el juego político y hace evidente la necesidad de explicar los procesos que les dan origen. Un paso previo para avanzar en esta investigación es establecer cuál es la frecuencia y el contenido de los cambios institucionales que ocurren tanto en el tiempo como entre países. El presente artículo analiza, en perspectiva histórica comparada, la extensión, contenido y dirección de las reformas políticas realizadas de 1978 a 2008 en América Latina en materia de reglas electorales y distribución de poder entre Presidente y Congreso. Se muestra que existen varias tendencias de reforma desde 1978 y que las mismas representan principios de diseño opuestos en cuanto a la organización de un régimen democrático. Reformas que promueven el ejercicio compartido y consensual del poder coexisten, incluso dentro de una misma dimensión de diseño, con reformas que tienden a concentrar el poder y limitan el pluralismo político. El trabajo concluye con una discusión acerca de los factores que explican los orígenes de este diseño contradictorio.
SUMMARY

The frequent change of political institutions challenges the assumption that institutional rules structure political interactions and calls for an explanation of the origins of institutions. A preliminary step in this research agenda is to determine the frequency and content of the institutional changes that take place across countries and over time. This article analyzes in comparative historical perspective the extension, content, and direction of the political reforms that took place in Latin America from 1978 to 2008 in the area of electoral rules and distribution of powers between president and assembly. It shows that there are several trends of institutional reform since 1978 and that these trends represent opposing principles on how to organize a democratic regime. Reforms which promote power-sharing and consensual forms of government have been adopted, even within the same dimension of design, along with others which concentrate power and place limits on political pluralism. The article concludes with a discussion on the factors which explain the origins of this inconsistent design.
